
Die wunderbare Welt der Percussion
eine Entdeckungsreise für Kinder von 3 bis 6 Jahren

Donnerstag, 6. Juli von 14.00 − 17.00 Uhr

Kinder lieben Rhythmus, Klänge und vor allem  
Geschichten.

Diesmal geht es um die spannende Geschichte von 
der „wunderbaren Welt der Percussion“, die von dem 
Papagei „Carioca“ erzählt wird. Er begleitet die Kinder 
auf ihrer Entdeckungsreise. Es wird sehr bunt sein, mit 
Zeit zum Spielen, Hören, Staunen, Verwirren, Fühlen, 
Tanzen, Sehen, Wissen und Spaß haben.

In der „wunderbaren Welt der Percussion“ werden wir 
gemeinsam die Klänge von fünf Instrumenten mit allen 
Sinnen entdecken. Eine spannende Reise, die allen Kindern 
viel Freude macht.

Wir laden zu diesem fantasievollen musikalischen Nachmit-
tag herzlich ein und bitten um Anmeldung.

Ort: frauenBUNT e.V. 
Leitung: Luciana Marques- Kraft 
Anmeldung: musikrhythmuspercussion@gmail.com

Veranstalterin: frauenBUNT e.V. in Kooperation mit der AWO Migrations
beratung Braunschweig, Gefördert durch die Stadt Braunschweig,  
Jugendförderung

Folgende Frauengruppen treffen sich regelmäßig:
•	 �Müttergruppe, jeden 2. Montag im Monat 10:00 − 13:00 Uhr,  

weitere Termine nach Absprache: Treffpunkt für Mütter mit und 
ohne Fluchterfahrung. Wir informieren uns zu Themen wie  
Arbeitsmarkt, Gesundheit, Familie und tauschen uns auf 
Deutsch, Arabisch oder Französisch dazu aus. Leitung und  
Anmeldung: Assia Abdelli Drini, Tel: 0176 20396112

•	 Persisch sprechende Frauen jeden 2. und 4. Montag, 
 	 15:30 − 17:30, Kontakt über Sara Rhoda
•	 Frauen der Deutsch-Persischen Gesellschaft jeden 4. Montag  
	 im Monat, 18:00 − 20:00, Kontakt über Sara Rhoda 

•	 Frauenverein Elele e.V. jeden 1. Mittwoch im Monat  
	 16:30 − 19:30, Kontakt über Yeşim Cil, Ortsangabe auf Anfrage

•	 Deutsch-Albanische Fraueninitiative jeden 1. Freitag im Monat, 	
	 18:00 − 21:00, Kontakt über Imrie Shashivari

•	 Koreanische Frauengruppe jeden 2. Freitag im Monat, 		
	 17:30 − 21:30, Kontakt über info@frauen-bunt.de

•	 Frauen der Deutsch-Brasilianischen Initiative jeden 4. Freitag  
	 im Monat, 16:00 − 19:00, Kontakt über Luciana Marques-Kraft

•	 Aserbaidschanische Frauengruppe jeden 1. Samstag im Monat, 	
	 16:00, Kontakt über Nurana Samadova

•	 �Gartengruppe / gemeinsame Gartenarbeit, jeden 1.+ 3. Samstag  
im Monat, 11:00 − 14:00 Uhr, in allen anderen Wochen Mittwoch, ab  
17 Uhr / im KGV Hopfenkamp, Garten 14 + 15/Zugang über Riddagshäuser Weg

Wir bedanken uns für die Unterstützung durch:

Termine und Ausfälle werden zeitnah auf unserer Home-
page bekannt gegeben: www.frauen-bunt.de
Anmeldung erforderlich per E-mail: info@frauen-bunt.de

Datenquelle: Stadt Braunschweig - Open GeoData, 2018, Lizenz: dl-de/by-2-0, bearbeitet

VERANSTALTUNGSPROGRAMM
Juli und August 2023

Kontakt und Anmeldung  
für alle Veranstaltungen:

John-F.-Kennedy-Platz 10  
38100 Braunschweig
Telefon: 0531 3872 0066 (Anrufbeantworter) 

Email: info@frauen-bunt.de       
Internet: www.frauen-bunt.de   
facebook.de/frauen-bunt
Instagram: frauenbunt

frauenBUNT e.V.

Vielfalt gemeinsam leben

Unsere wöchentlichen Gruppenangebote:

Montag, 17:00 − 18:30 Uhr  Nicht in den Schulferien! 
Lesen - Lachen - Lernen 2: Wir wollen uns über aktuelle  
Themen austauschen und dabei unsere Deutschkenntnisse 
verbessern. Die Themen wählen wir gemeinsam im Kurs aus. 
Leitung: Cleusa Knoll, Anmeldung unter: info@frauen-bunt.de 

Dienstag, 15:00 − 16:00 Uhr  Nicht in den Schulferien! 
Englisch für Vorschulkinder: Für Kinder von 4 bis 6 Jahren.  
In einer kleinen Gruppe lernen die Kinder spielerisch erste engli-
sche Worte und Sätze kennen. Leitung: Imrie Shashivari,  
Anmeldung: info@frauen-bunt.de

Mittwoch, 10:00 − 11:30 Uhr  Nicht in den Schulferien! 
Lesekreis: Wir lesen kurze Geschichten in leichtem Deutsch. 
Und wir sprechen über die Geschichten. Du kannst jederzeit 
einsteigen. Möchtest du nicht vorlesen? Dann kannst du auch 
einfach nur zuhören und mitreden. Leitung: Katharina Gernet 
ab Mai wieder im VHS-Stadtgarten (Schefflerstraße 34) in Koopera-
tion mit RGZ an der VHS BS, Anmeldung: info@frauen-bunt.de

Mittwoch, 17:45 − 18:45 Uhr neuer Kurs
Qi Gong - für Frauen: Gesundheit, Bewegung, Entspannung 
Ort: bei gutem Wetter am Löwenwall 
Beginn: 16. August / 10 Termine
Leitung: Bärbel Weber, Kosten: 50 € (für Nichtmitglieder 70 €), 
Kostenbefreiung auf Anfrage möglich. 
Anmelden bis 1.8.2023 und weitere Informationen:  
info@frauen-bunt.de

Donnerstag, 9:30 − 13:30 Uhr + Freitag, 9:30 − 13:30 Uhr 
Nicht in den Schulferien! 
Deutschkurs für geflüchtete Frauen und Mütter, die in BS 
leben, Deutsch lernen wollen und nach beruflichen  
Möglichkeiten suchen. Kooperation: frauenBUNT e.V. mit VHS 
Braunschweig. Information: Julia Grund: 0531 2412-154

Freitag, 15:30 − 17:30 Uhr  
Nähcafé „Zauber-Stoffe“: In dieser Gruppe bist du herzlich 
eingeladen, gemeinsam mit anderen Frauen das Nähen an der 
Maschine kennenzulernen. Wir stellen kleine Näharbeiten her,  
z.B. Topflappen, ein Kissenbezug, eine Schürze, ein Utensilo etc..  
Gerne kannst du auch eigene Kleidungsstücke verändern, und 
später − mit mehr Erfahrung − ein Kleidungsstück nähen.

Leitung: Hildegard Köhler-Bernhardt.  
Anmeldung unter: info@frauen-bunt.de  

Malen macht Spaß!

11. bis 13. Juli, jeweils 14.00 − 17.00 Uhr

An diesen 3 Nachmittagen lernen wir verschiedene Mal
techniken kennen. Wir probieren interessante Werkzeuge 
aus und experimentieren mit Farben. Und wir lassen uns 
überraschen, was auf dem Papier entsteht: lustige Tiere, 
Blumen, Menschen und vieles mehr. Wir wollen mit all 
unseren Sinnen Farben erleben und Bilder entstehen lassen.
Das Angebot ist kostenfrei.

Für Kinder von 6 − 12 Jahren

Bitte ein altes T-Shirt oder einen Malkittel mitbringen.

Leitung: Layla Haj Mohammad und Nour Shalhoub
Anmeldung: laylamohammad07@gmail.com 
Ort: frauenBUNT e.V. 

Veranstalterin: frauenBUNT e.V. in Kooperation mit der AWO Migrations
beratung Braunschweig



 
Veranstaltungskalender  Juli | August 2023  
UNSERE WÖCHENTLICHEN ANGEBOTE FINDEN SIE AUF DER AUSSENSEITE!

frauenBUNT e.V.
John-F.-Kennedy-Platz 10  
38100 Braunschweig

m m m m Diese Veranstaltungen sind für Frauen.

Sa, 01.07. 
11:00 − 14:00

Opferfest  
für Kinder

Ein buntes Kinderprogramm zum Opferfest mit Spielen, Musik und Überraschungen für  
Kinder. Leitung: Imrie Shashivari und Assia Abdelli Drini Anmeldung: info@frauen-bunt.de

Sa, 01.07. 
11:00 − 14:00

Gartengruppe 
frauenBUNT

Zusammen gärtnern / Ort: Kleingartenverein (KGV) Hopfenkamp, Garten 14 + 15/Zugang 
über Riddagshäuser Weg / Wegbeschreibung: https://frauen-bunt.de/garten/

Sa, 01.07. 
15:00 − 18:00

Malatelier für  
Migrantinnen

Themen, z.B. wie oder was möchte ich malen, werden gemeinsam besprochen. Wir üben mit 
und über Bilder und Zeichnungen deutsch zu sprechen und lernen Künstlerinnen und ihre  
Bilder kennen. Treffpunkt im frauenBUNT. Leitung: Franziska Rutz.  Bitte anfragen und an-
melden: info@franziskarutz.de

Di, 04.07. 
17:00 − 19:00 Jour Fix

WER WIR SIND, WAS WIR TUN, WAS WIR WOLLEN. Sie haben Interesse an unserer Arbeit im 
Verein? Wir freuen uns darauf, Sie kennenzulernen und uns auszutauschen. Leitung: Vorstand und 
Beirat frauenBUNT e.V.   Ort: frauenBUNT e.V., John-F.-Kennedy-Platz 10, 38100 Braunschweig.

Do, 06.07. 
14:00 − 17:00

Die wunderbare 
Welt  
der Percussion 
Für Kinder von  
3 − 6 Jahren

In der „wunderbaren Welt der Percussion“ werden wir gemeinsam die Klänge von fünf Instru
menten mit allen Sinnen entdecken. Eine spannende Reise, die allen Kindern viel Freude 
macht. Wir laden zu diesem fantasievollen musikalischen Nachmittag herzlich ein und bitten 
um Anmeldung. Mehr Informationen auf der Vorderseite. Leitung: Luciana Marques-Kraft 
Anmeldung: musikrhythmuspercussion@gmail.com

Fr, 07.07. 
15:30 − 17:30

Nähcafé  
„Zauber-Stoffe“

In dieser Gruppe bist du herzlich eingeladen, gemeinsam mit anderen Frauen das Nähen an 
der Maschine kennenzulernen. Wir stellen kleine Näharbeiten her, z.B. Topflappen, ein Kissen-
bezug, eine Schürze, ein Utensilo etc. Gerne kannst du auch eigene Kleidungsstücke verän-
dern, und später − mit mehr Erfahrung − ein Kleidungsstück nähen. Leitung: Hildegard Köhler-
Bernhardt, Anmeldung: info@frauen-bunt.de

Di, 11.07. bis 
Do, 13.07.  
14:00 − 17:00

Malen macht Spaß! 
Für Kinder von 6 − 
12 Jahren

An diesen 3 Nachmittagen lernen wir verschiedene Maltechniken kennen. Wir probieren inter-
essante Werkzeuge aus und experimentieren mit Farben. Und wir lassen uns überraschen, was 
auf dem Papier entsteht: lustige Tiere, Blumen, Menschen und vieles mehr. Mehr Informatio-
nen auf der Vorderseite. Leitung: Layla Haj Mohammad und Nour Shalhoub,  
Anmeldung: laylamohammad07@gmail.com  Ort: frauenBUNT e.V. 

Fr, 14.07. 
15:30 − 17:30

Nähcafé  
„Zauber-Stoffe“

Beschreibung unter 07.07. Leitung: Hildegard Köhler-Bernhardt,  
Anmeldung unter info@frauen-bunt.de

Sa, 15.07. 
11:00 − 14:00

Kleine Künstlerin-
nen und Künstler 
malen!  
Für Kinder ab 5 
Jahre.

Wir experimentieren mit Farben und lernen verschiedene Maltechniken kennen. Und wir lassen 
uns überraschen, was auf dem Papier entsteht: lustige Tiere, Blumen, Menschen und vieles 
mehr. Das Angebot ist kostenfrei. Bitte ein altes T-Shirt oder einen Malkittel mitbringen.  
Leitung: Nada Eibo, Ort: frauenBUNT e.V., John-F.-Kennedyplatz 10, 38100 Braunschweig. 
Begrenzte Teilnehmerzahl!! Bitte melden Sie Ihre Kinder an: nadoosh.ebo@gmail.com

Sa, 15.07. 
11:00 − 14:00

Gartengruppe 
frauenBUNT

�Zusammen gärtnern / Ort: Kleingartenverein (KGV) Hopfenkamp, Garten 14 + 15/Zugang 
über Riddagshäuser Weg / Wegbeschreibung: https://frauen-bunt.de/garten/

Sa, 15.07. 
15:00 − 18:00

Malatelier für  
Migrantinnen

Beschreibung unter 01.07. Leitung: Franziska Rutz.  Bitte anfragen und anmelden:  
info@franziskarutz.de

Do, 20.07. 
17:00 − 18:30 Tea and Chat English conversation about current topics. Improving your spoken English.  

Leitung: Kate Grigat

Fr, 21.07. 
15:30 − 17:3

Nähcafé  
„Zauber-Stoffe“

Beschreibung unter 07.07. Leitung: Hildegard Köhler-Bernhardt,  
Anmeldung unter info@frauen-bunt.de

Sa, 22.07. 
11:00 − 14:00

Gartengruppe 
frauenBUNT

�Zusammen gärtnern / Ort: Kleingartenverein (KGV) Hopfenkamp, Garten 14 + 15/Zugang 
über Riddagshäuser Weg / Wegbeschreibung: https://frauen-bunt.de/garten/

Fr, 28.07. 
15:30 − 17:30

Nähcafé  
„Zauber-Stoffe“

Beschreibung unter 07.07. Leitung: Hildegard Köhler-Bernhardt,  
Anmeldung unter info@frauen-bunt.de

Sa, 29.07. 
11:00 − 14:00

Kleine Künstlerin-
nen und Künstler 
malen!

Für Kinder ab 5 Jahre. Beschreibung unter 15.07. Leitung: Nada Eibo, Ort: frauenBUNT e.V., 
John-F.-Kennedyplatz 10, 38100 Braunschweig. Begrenzte Teilnehmerzahl!! Bitte melden Sie 
Ihre Kinder an: nadoosh.ebo@gmail.com

Di, 01.08. 
17:00 − 19:00 Jour Fix

WER WIR SIND, WAS WIR TUN, WAS WIR WOLLEN. Sie haben Interesse an unserer Arbeit im 
Verein? Wir freuen uns darauf, Sie kennenzulernen und uns auszutauschen. Leitung: Vorstand und 
Beirat frauenBUNT e.V.   Ort: FrauenBUNT e.V., John-F.-Kennedy-Platz 10, 38100 Braunschweig.

Sa, 05.08. 
11:00 − 14:00

Gartengruppe 
frauenBUNT

�Zusammen gärtnern / Ort: Kleingartenverein (KGV) Hopfenkamp, Garten 14 + 15/Zugang 
über Riddagshäuser Weg / Wegbeschreibung: https://frauen-bunt.de/garten/

Fr, 11.08. 
15:30 − 17:30

Nähcafé  
„Zauber-Stoffe“

Beschreibung unter 07.07. Leitung: Hildegard Köhler-Bernhardt,  
Anmeldung unter info@frauen-bunt.de

Sa, 12.08. 
11:00 − 14:00

Kleine Künstlerin-
nen und Künstler 
malen!

Für Kinder ab 5 Jahre. Beschreibung unter 15.07. Leitung: Nada Eibo, Ort: frauenBUNT e.V., 
John-F.-Kennedyplatz 10, 38100 Braunschweig. Begrenzte Teilnehmerzahl!! Bitte melden Sie 
Ihre Kinder an: nadoosh.ebo@gmail.com

Sa, 12.08. 
15:00 − 18:00

Malatelier für  
Migrantinnen

Beschreibung unter 01.07. Leitung: Franziska Rutz.  Bitte anfragen und anmelden:  
info@franziskarutz.de

Mi, 16.08. 
17:45 − 18:45 Qi Gong

Qi Gong - für Frauen: Gesundheit, Bewegung, Entspannung /10 Termine 
Ort: bei gutem Wetter am Löwenwall, Leitung: Bärbel Weber, Kosten: 50 € (für Nichtmitglieder 
70 €), Kostenbefreiung auf Anfrage möglich. Anmelden bis 1.8.2023 und weitere Informatio-
nen: info@frauen-bunt.de

Do, 17.08. 
17:00 − 18:30 Tea and Chat English conversation about current topics. Improving your spoken English.  

Leitung: Kate Grigat

Fr, 18.08. 
15:00 − 18:00

Nähcafé  
„Zauber-Stoffe“

Beschreibung unter 07.07. Leitung: Hildegard Köhler-Bernhardt,  
Anmeldung unter info@frauen-bunt.de

Sa, 19.08. 
11:00 − 14:00

Gartengruppe 
frauenBUNT

�Zusammen gärtnern / Ort: Kleingartenverein (KGV) Hopfenkamp, Garten 14 + 15/Zugang 
über Riddagshäuser Weg / Wegbeschreibung: https://frauen-bunt.de/garten/

Mi, 23.08. 
17:45 − 18:45 Qi Gong Beschreibung unter 16.08. Leitung: Bärbel Weber

Fr, 25.08. 
15:30 − 17:30

Nähcafé  
„Zauber-Stoffe“

Beschreibung unter 07.07. Leitung: Hildegard Köhler-Bernhardt,  
Anmeldung unter info@frauen-bunt.de

Sa, 26.08. 
11:00 − 14:00

Kleine Künstlerin-
nen und Künstler 
malen!

Für Kinder ab 5 Jahre. Beschreibung unter 15.07. Leitung: Nada Eibo, Ort: frauenBUNT e.V., 
John-F.-Kennedyplatz 10, 38100 Braunschweig. Begrenzte Teilnehmerzahl!! Bitte melden Sie 
Ihre Kinder an: nadoosh.ebo@gmail.com

Sa, 26.08. 
15:00 − 18:00

Malatelier für  
Migrantinnen

Beschreibung unter 01.07. Leitung: Franziska Rutz.  Bitte anfragen und anmelden:  
info@franziskarutz.de

Mi, 30.08. 
17:45 − 18:45 Qi Gong Beschreibung unter 16.08. Leitung: Bärbel Weber


