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Finissage der Ausstellung

,fanzende Bilder”
Sa, 22. Februar, 16 - 18 Uhr

Tanzworkshops

mit Matgorzata Wilczyniska,
Tanzerin und Choreografin

e 08.02.2020 12:00-16:00 Uhr
Tanzworkshop Flamenco

e 09.02.2020 12:00 -16:00 Uhr
Tanzworkshop Flamenco und Indischer Tanz

e 11.02.2020 11:00 - 13:00 Uhr
Gruppentanzstile

Die Teilnahme an den Workshops ist kosten-
los und auch fiir Personen geeignet, die sich
korperlich nicht so fit fiihlen.

Anmeldung unter: poldeh.hilfsverein@web.de
oder 0176 694 84 702.

Eine Veranstaltung des Poldeh Hilfsvereins e.V.
in Kooperation mit frauenBUNT e.V.
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AUSSTELLUNGS
EROFFNUNG

Sa, 08.02. 2020, 17 Uhr

,,Tanzende Bilder” von Sophie Delest

Einfiihrung: Sophie Delest, Kiinstlerin
Tanzperformance: Malgorzata Wilczyniska,
Tanzerin, Lodz, Polen
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Tanzende Bilder

Ausstellung und Tanz

Sophie Delest stellt die Bewegung in
den Mittelpunkt ihres gesamten kiinst-
lerischen Schaffens. lhre Arbeiten er-
zdahlen von der Faszination, die sie dem
Tanz und den Tanzen verschiedener
Ethnien entgegenbringt. Sie hat es sich
zur Aufgabe gemacht, den Moment in
einen Prozess umzusetzen und spiegelt
den ganzen Akt des Tanzes in ihren Bil-
dern wieder.

Ankniipfend an verschiedene Bilder
bieten die Kiinstlerin Sophie Delest mit
der Tanzerin Matgorzata Wilczyriska
Tanzworkshops zu Flamenco, Bauchtanz
wie auch zu indischen und hawaiischen
Tanzen an. Die Teilnehmerinnen ler-
nen unterschiedliche Tanzdefinitionen
verschiedener Kulturkreise und Kunst-
bereiche kennen.

Zu den Workshops mit seinen offenen
Tanzformen sind auch Personen mit
korperlichen Einschrankungen will-
kommen.
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SOPHIE DELEST

Kiinstlerin, MSc in Intercultural
Communication, Germanistin, Uberset-
zerin. Sie ist in verschiedenen kiinst-
lerischen Sparten unterwegs. Im Mit-
telpunkt ihrer bildnerischen Arbeiten
stehen Bewegung und Tanz. Fiir das
Radio Flora moderiert sie die Sendung
»Hallo aus Braunschweig”.

Sie schreibt polnische Lyrik, entwickelte
ein Tanztheaterstiick zusammen mit
Agnes Oberauer, der Regisseurin des
Thalia Theaters Hamburg und spielte
Rollen im Film ,,Czy mozna sie przy-
sig$¢?“ (1999) sowie im SchloRtheater
Celle. :
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MALGORZATA WILCZYNSKA

Tanzerin, Tanzinstruktorin. Absol-
ventin der Manolo Marin Schule in
Spanien und Mitgriinderin der Tanz-
schule Pret-a-vision aus Lodz, Polen.
Ihr urspriinglicher Beruf ist Arztin. Sie
gehort heute zu den Spitzenflamen-
cotanzerinnen Polens. In den indischen
Tempeln lernte sie vor Ort die tradi-
tionellen indischen Tanze. Auch den
Musicalstepp sowie hawaiische, ara-
bische und afrikanische Tanze studiert
sie griindlich.

Sie organisierte Tanzfestivals in Polen:
mehrere Jahre das Festival ,,Carneva-
lia“ und ,Viva Flamenco“ in Lodz, eines
der ersten Tanzfestival Polens.

Ebenso spielte sie mit in den Filmen
»WiedZma” (1991) und , Koto lksjona“
(1993).




